
Chers Rosaristes, 

Il est un poison, il faut le savoir, qui rend amère même 
les choses douces, appelé par les Pères du désert « philautia » 
- « amour-propre ». Il s’agit d’un « attendrissement » pour
soi-même, pour ses propres inclinations, qui amène à consi-
dérer avec trop de facilité comme « bonnes » les aspirations
qui proviennent de soi. Par conséquent, celui qui y tombe ne
se considère plus véritablement comme pécheur. Ses pensées
prennent la place de la divine Sagesse ; il est insatisfait tant
qu’on ne l’a pas entendu, ses jugements doivent prévaloir.

Très vite, cela tourne en aigreur et pessimisme éprou-
vés contre les circonstances, et à l’égard du prochain, cela se 
traduit par l’aversion.  

Le réel qui l’environne, l’amour-propre le considère 
sans cesse comme adverse, cause de son « malheur », contre-
disant ses espoirs, ses projets, oubliant que la Providence de 
Dieu dispose les événements avec ordre, sagesse et pour le 
plus grand bien. Par suite de quoi, on quitte son devoir soit 
dans l’apathie et l’inertie, pour les uns, ou bien dans une 
course folle après les occupations et l’instabilité intérieure 
pour les autres. Ou bien encore dans l’oscillation entre les 
deux. 

Parfois c’est le supérieur ou le confrère, c’est-à-dire le 
prochain, qui joue ce rôle de source de malheur : « le moine 
se rappellera alors avec une acuité pénible toutes les vexa-
tions, les injustices, véritables ou imaginaires qu’il aura eu à 
subir » (G. Bunge). « Oh, la philautie, universelle 
haïsseuse ! » s’exclame quant à lui Évagre le Pontique, avant 
d’ajouter que le moine est « incité à calomnier le supérieur 
du couvent, au motif qu’il ne soutient pas ses frères, qu’il est 
dur avec eux, n’a pas pitié d’eux dans leur détresse », ou… 
« que la charité a disparu chez les frères (car) il n’y a per-
sonne pour le consoler » : encore le « moi ».  

Attachement maladif au « moi », cette « tendresse pour 
soi » se tourne en haine aveugle contre tout ce – personne ou 
situation – qui n’a pas le « moi » pour source ou pour fin : 
« quand tu t’enorgueillis, tu t’irrites, tu causes du tort, tu 
murmures, tu troubles autrui ; ou bien tu te réjouis de ses 
malheurs, tu t’attristes de ses joies, tu discrédites ton pro-
chain et cherches en tout ton avantage. Alors tu ressembles 
aux démons par les péchés que tu commets. » (T. a Kempis, 
Vallis Liliorum). Le plus terrible châtiment pour l’orgueil-
leux est qu’il cherche à apaiser les symptômes de son mal 
avec ce mal qui le ronge, comme celui qui n’a de cesse de 
frotter les irritations de sa peau pour la soulager, l’irrite da-

vantage.  

L'injustice éprouvée ici-bas, nous disent les Pères, est 
le révélateur de l’amour-propre ou de l'amour de Dieu. Avons
-nous à souffrir l’injustice ? y résister dans l’amertume ne
manquera nullement de nous rendre nous-même injuste, en-
vers Dieu, toujours, et envers le prochain, souvent.

Mais à celui qui aime Dieu, « amara dulcia fiunt », 
« les choses amères se font douceurs », et « gravia levia ve-
niunt », c’est-à-dire « et même les choses pesantes lui devien-
nent légères » nous écrit Thomas a Kempis dans l’Imitation 
de la Bienheureuse Vierge Marie. 

Sur terre, « le Seigneur est proche de celui qui a le 
cœur brisé » (Ps. 33). Pourquoi manque-t-on autant de Foi à 
l’égard de ces paroles salutaires ? Pourquoi tant de bons chré-
tiens s’offusquent-ils de ce que la Providence les éprouve au 
feu de la souffrance ? Le pauvre Job, juste et saint, considé-
rait quant à lui comme de très grands gains toutes les incom-
modités, appauvrissements, adversités qui lui sont advenues, 
et la seule souffrance qui mérite absolument d’être fuie est la 
séparation d’avec Dieu et la peine endurée dans l’au-delà. 

Voyons par les yeux de la Foi, comment Dieu n’épar-
gna pas à son propre Fils d’être tourmenté, tenté, attristé, 
accablé. À l’évocation des souffrances du Sauveur, souvent 
l’esprit et le cœur passent leur chemin, ne s’arrêtent pas, par 
ailleurs si prompts à se faire badauds accourant au tumulte 
des événements du monde. Les occupations de la vie terrestre 
épaississent le regard, qui ne perçoit plus la prédication du 
nom de la Croix que comme un bruit de fond, et le crucifix 
comme un arrière-fond, indistinct, qui se fait oublier. Il nous 
appelle pourtant, le Crucifié, par chacune de nos tribulations 
ici-bas qui en est l’écho : « qui es-tu, toi, pour oser te dé-
fendre des coups de la Providence, alors que tu te sais cou-
pable de nombreux péchés ? N’est-il pas juste que le mauvais 
serviteur inutile ne résiste pas à son Seigneur qui le corrige, 
et bien modérément toutefois ? » (T. a Kempis). 

Or, laissons Dieu nous enseigner : « Je suis avec lui 
dans la tribulation, je le délivrerai et le glorifierai » (Ps. 90). 
Et : « pour le malheureux, avoir un ami dans sa peine est une 
consolation ». Cet ami, c’est Jésus. Auprès de Lui se tient 
Notre-Dame de Compassion.  

Père Marcel de la Croix + 
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Intentions Majeures 
Que la Consécration de la Russie au Cœur Immaculé de Marie, soit faite conformément à ses demandes. 

Que Monseigneur Lefebvre soit mieux connu et aimé, compris et suivi. 

Intentions Trimestrielles 

Juillet 

*** Pour la propagation de la vraie dévotion à Notre-Dame *** 

Nous dirons les litanies du Précieux Sang (ci-dessous ou p. 117 du Livre Bleu). 
 

Seigneur, ayez pitié de nous. 
Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 
Seigneur, ayez pitié de nous. 
Jésus-Christ, écoutez-nous. 
Jésus-Christ, exaucez-nous. 
Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de 
nous. 
Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, 
Esprit Saint, qui êtes Dieu, 
Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, 
Sang du Christ, fils unique du Père éternel, 
sauvez-nous. 
Sang du Christ, verbe incarné, 
Sang du Christ, Nouveau et Ancien 
Testament, 
Sang du Christ, répandu sur la terre 
pendant son agonie, sauvez-nous. 
Sang du Christ, versé dans la flagellation, 
Sang du Christ, émanant de la couronne 
d’épines, 
Sang du Christ, répandu sur la Croix, 
Sang du Christ, prix de notre salut, 
Sang du Christ, sans lequel il ne peut y avoir 
de rémission, 
Sang du Christ, nourriture eucharistique et 
purification des âmes, 
Sang du Christ, fleuve de miséricorde, 
Sang du Christ, victoire sur les démons, 
Sang du Christ, force des martyrs, 
Sang du Christ, vertu des confesseurs, 
Sang du Christ, source de virginité, 
Sang du Christ, soutien de ceux qui sont 
dans le danger, 

Sang du Christ, soulagement de ceux qui 
peinent, 
Sang du Christ, consolation dans les larmes, 
Sang du Christ, espoir des pénitents, 
Sang du Christ, secours des mourants, 
Sang du Christ, paix et douceur des cœurs, 
Sang du Christ, gage de vie éternelle, 
Sang du Christ, qui délivre les âmes du 
Purgatoire, 
Sang du Christ, digne de tout honneur et de 
toute gloire, 
Agneau de Dieu qui effacez les péchés du 
monde, pardonnez-nous Seigneur. 
Agneau de Dieu qui effacez les péchés du 
monde, exaucez-nous, Seigneur. 
Agneau de Dieu qui effacez les péchés du 
monde, ayez pitié de nous. 
V. – Vous nous avez rachetés, Seigneur par 
votre Sang. 
R. – Et vous avez fait de nous le royaume de 
Dieu. 
 
Prions 
Dieu éternel et tout-puissant qui avez constitué 
votre fils unique Rédempteur du monde, et 
avez voulu être apaisé par son sang, faites, 
nous vous en prions, que, vénérant le prix de 
notre salut et étant par lui protégé sur la terre 
contre les maux de cette vie, nous recueillions 
la récompense éternelle dans le Ciel. Par le 
même Jésus-Christ Notre-Seigneur. 
Ainsi soit-il.

 

 

 

 

 

 

 

 



Août 

*** Pour Mgr Ballini,  ses prêtres et ses fidèles *** 

Nous prierons les litanies de l’Humilité (ci-dessous ou p. 141 du Livre Bleu). 
 

O Jésus, doux et humble de cœur ! Exaucez-
moi. 
Du désir d’être estimé, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être aimé, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être exalté, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être honoré, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être loué, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être préféré aux autres, délivrez-
moi, Jésus. 
Du désir d’être consulté, délivrez-moi, Jésus. 
Du désir d’être approuvé, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être humilié, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être méprisé, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être rebuté, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être calomnié, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être oublié, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être tourné en ridicule, 
délivrez-moi, Jésus. 

De la crainte d’être injurié, délivrez-moi, 
Jésus. 
De la crainte d’être soupçonné, délivrez-moi, 
Jésus. 
Que les autres soit plus aimé que moi, Jésus, 
faites-moi la grâce de le désirer. 
Que les autres soient plus estimés que moi, 
Jésus, faites-moi la grâce de le désirer. 
Que les autres puissent grandir dans 
l’opinion du monde, et moi diminuer, Jésus, 
faites-moi la grâce de le désirer. 
Que les autres puissent être choisis et moi 
mis de côté, Jésus, faites-moi la grâce de le 
désirer. 
Que les autres puissent être loués et moi 
négligé, Jésus, faites-moi la grâce de le 
désirer. 
Que les autres puissent m’être préférés en 
tout, Jésus, faites-moi la grâce de le désirer. 
Que les autres puissent devenir plus saints 
que moi pourvu que je devienne saint autant 
que je le puis, Jésus, faites-moi la grâce de le 
désirer. 

Jésus doux et humble de cœur, rendez mon 
cœur semblable au vôtre. 

Septembre 

*** Contre les murmures, les calomnies, les médisances *** 

Prions le Vexilla Régis (ci-dessous ou p. 275 du Livre Bleu).  

L’Étendard du Roi s’avance :  voici briller 
le mystère de la croix :  par elle celui qui est 
la vie reçoit la mort et par sa mort rend la vie. 

Blessé par le fer cruel d’une lance, pour 
nous laver des souillures du péché, de son 
côté coula l’eau et le sang. 

Ainsi s’accompli l’oracle véridique de 
David disant au monde :  Dieu a régné par le 
bois. 

Tu es beau, tu es éclatant, arbre paré de 
la pourpre du Roi ;  noble tronc appelé à 
l’honneur de toucher des membres si saints. 

Heureux arbre aux branches duquel a été 
suspendu celui qui fut le prix du monde ! 

Devenu la balance ou fut pesée cette rançon, 
il a enlevé à l’enfer sa proie. 

Salut, ô croix, notre unique espérance ! 
En ces jours de la Passion du Sauveur, 
accrois la grâce dans les justes, efface les 
fautes des pécheurs. 

O Trinité, source du salut, que toutes les 
âmes vous louent ;  à ceux qui ont par vous la 
victoire de la croix, , donnez aussi la 
récompense. 

Ainsi soit-il. 



  RECOMMANDATIONS & INTENTIONS SPÉCIALES 

À la demande réitérée de certains d’entre vous, nous vous communiquons quelques intentions qui nous sont plus 
spécialement chères. Nous prierons donc tout spécialement : 

En réparation des blasphèmes faits au Cœur Immaculé de Marie et à toutes ses intentions, pour obtenir la 
consécration de la Russie comme demandé à Fatima, pour le Saint Père, l’Église, la France, tous les prêtres et fidèles 
persécutés, pour la conversion des juifs et musulmans, ainsi que le repos des âmes de nos croisés décédés : 

Mme Juliette DEROUIN 
M. Jacques BOLLENS
M. Michel SEGHIRI
M. Philippe HIRET
Mme Janine PLY
Melle de CHIVRE

M. René MEREL
M. Gabriel PLY
M. François GUERBET
Mme Renée de CHIVRÉ
Mme Georgette JACQUEMIN
Mme Chantal FRICHET

Mme Clotilde FAGUER 
M. Albert DELIN
M. Xavier SEGURA
M. Yves PIVERT

Sans oublier TOUTES LES INTENTIONS QUI NOUS SONT TRANSMISES et les Rosaristes qui ont été rappelés 
à Dieu ces dernières années et dont le nom nous échappe, ainsi que tous ceux et celles d’entre nous ou de nos proches qui 
sont plus particulièrement éprouvés, comme toutes les intentions qui nous ont été confiées ou que nous aurions oubliées. 

Daigne la Très Sainte Vierge Marie les couvrir de sa maternelle protection, et nous accorder, avec  la grâce d’une plus 
grande ferveur, la persévérance dans nos efforts. 

Renaud (didierchantalhuguet@gmail.com). 
Secrétaire. 



secretariat@amisdusacrecoeur.org 
06 01 79 36 80
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